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利未記 11:6 兔子－因為倒嚼不分蹄，就與你們不

潔淨； 

 

申命記 14:7 但那些倒嚼或是分蹄之中不可吃的乃

是駱駝、兔子、沙番－因為是倒嚼不分蹄，就與你

們不潔淨； (和合本) 

 
願上帝的恩典和平安常與恩浸人同在！ 

整本聖經中有關兔子出現幾次？  

據我查考、只有 2 次，而且都是提到 兔子不乾淨。 

利 11: 6「兔子，因為倒嚼不分蹄，就與你們不潔

淨。」 

           另一處則在------ 

申命記 14 : 7「但那些倒嚼或是分蹄之中不可吃的乃是

駱駝、兔子、沙番，因為是倒嚼不分蹄，就與你們不

潔淨。」都明寫著因為兔子不分蹄且反芻，所以不潔

淨。 
 

壹）這兩節經文，引起了兔子專家與觀察兔子生活之

人的爭論，爭論的焦點是：兔子真的不潔淨嗎？ 
 

1/ 神為何要分別出潔淨的和不潔淨的活物 

  當挪亞出方舟之後，神說：「凡活著的動物都可

以作你們的食物。」由挪亞出方舟直至以色列人出埃

及，那時的活物並沒有潔淨和不潔淨之分。 

但為甚麼到了利未記第十一章------ 

神卻要摩西曉諭以色列人---有關潔淨和不潔淨活物的

條例呢？ 

➢ 這是因為由挪亞出方舟直至以色列人出埃及期

間， 

➢ 神還沒有宣告以色列人是祂的選民。 

➢ 但當神帶領以色列人出埃及時，神就清楚宣告以

色列人成為他的子民。 
 

神在出 19:5-6 西乃山吩咐摩西向以色列人說： 

「如今你們若實在聽從我的話，遵守我的約，就

要在萬民中作屬我的子民，因為全地都是我的。

你們要歸我作祭司的國度，為聖潔的國民。」 

• 從那時起，惟有以色列人是聖潔的子民，其

他的都是外邦人，都是不潔的。 

• 所以神就將一切的活物分別為潔淨的和不潔

淨的。 

• 以色列人是聖潔的子民，只可以吃潔淨的活

物，來保持他們的聖潔。 
 

2/ 兔子是否倒嚼？ 

首先，關於分蹄方面， 

❖ 牛有分蹄故曰牛蹄， 

❖ 兔無分蹄故曰兔爪，所以在此聖經無誤； 

 然而，兔子是否會反芻(倒嚼)？ 

❖ 事實上兔子不會反芻，因為兔子沒有四個胃。 

❖ 牛有四個胃，所以牛可以反芻， 

❖ 儘管兔子吃起東西來的樣子與牛相差不多，但兔

子是不會反芻的。 

❖ 更精確地說，牛會倒嚼（rumination），兔子會

咀嚼（mastication）， 
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❖ 兩者不同點在於---所嚼的東西是從口裡吃下或從

胃裡吐出來的。 

▪ 前者--吃的是從胃部返回到口中的食物， 

▪ 後者--吃的是新鮮的食物，並不會再從胃返

回口中， 

▪ 此乃源於兩者胃的構造不同所致。 

➢ 然而，兔子雖然不會反芻， 

➢ 卻會吃自己的「排泄物」， 

➢ 因此才會被說成是 不潔淨的。 
        

貳） 我們從兔子學習的功課 

          我們到底可以從兔子身上學到什麼樣的功課？ 
 

  1/ 兔子的生理方面 

1.1 長耳豎立：專注傾聽 

 箴 2: 2「側耳聽智慧，專心求聰明。」 

1.2 反覆咀嚼：存記思想 

 路 2: 19 「 馬利亞卻把這一切的事存在心裡，

反覆思想。」 

 1.3 睜眼而眠：謹守警醒 

 彼得前書 5: 8 說，「務要謹守，警醒。因為你

們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，遍地遊行，

尋找可吞吃的人。」 

1.4  兩次換毛：不停更新 

 保羅在羅 12: 2 「 效法這個世界，只要心意更

新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、

可喜悅的旨意。」 

 1.5  生養眾多：領人歸主 

➢ 兔子很會生育，每次生產就是幾個。 

➢ 我們也應如此期望自己，一生當中至少生

一個福音的兒子，帶一個人信主。 

保羅在林前 4: 15「我在基督耶穌裡用福

音，生了你們。」 
 

2/ 兔子的生活方面 

         2.1 藏身洞穴：藏於上帝 

我們是不是也要有這種聰明呢？ 

➢ 碰到困難的時候，會不會躲藏在上帝裡

面，請天父保護我們呢？ 

        詩 32: 7「 你是我藏身之處；你必保佑我脫

  離苦難，以得救的樂歌四面環繞我。」 

2.2  全身戰慄：敬畏上帝 

 但有時候我們卻不懂得恐懼戰兢，來做得救的

功夫。 

     保羅在腓 2: 12 「 當恐懼戰兢做成你們得救的

工夫。」 

2.3  拔腿逃跑：逃避試探 

         我們遇到試探誘惑的時候，是否會如同兔子那

般拼命地逃。 

 林前 6: 18 「 你們要逃避淫行。」 

2.4  群體生活：和睦同居 

 詩 133: 1「看哪，弟兄和睦同居是何等的善，

何等的美！」 

2.5  頓足警告：互相勸戒 

  希望恩浸人在教會生活中也是這樣，遇到挑

戰，會互相提醒! 

  聖經西 3: 16 「彼此教導，互相勸戒，   心被恩

感，歌頌上帝。」 

結論： 

     求主幫助我們,從兔子的生活中, 

     學習成為祂所喜悅的兒女! 
 
 

 
 
 

 


